LE CENTRE

AWAR A
INTERCOMMUNAL

Pool attitude n°1

FAITES-VOUS
MOUSSER !
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Une douche avant de se baigner, c’est obligatoire !
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Une douche avant le bain c’est obligatoire !
Oui, mais pourquoi ?

Le chlore est utilisé pour la désinfection des
piscines, mais lorsqu’il est mis en contact avec
des matiéres organiques (transpiration, ma- ©
quillage, produits de beauté, cellules mortes...),
il réagit et des chloramines se forment a la sur-

face de l'eau.

Ces chloramines provoquent de nombreux
désagréments aux baigneurs : irritation de la
gorge et des yeux, odeur trés forte de chlore...
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Une douche savonnée et un shampoing avant

de vous baigner permettent de limiter 'apport

de matiéres organiques et la production de
chloramines est ainsi diminuée.
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