
DU 22 AU 30 NOVEMBRE 2025

Tutoriels
Animations
Bons plans

SEMAINE EUROPÉENNE DE RÉDUCTION DES DÉCHETS

SERD
L’AGGLO CARRÉMENT ENGAGÉE DANS LA

Au programme



Animations
FUROSHIKI

Venez à la rencontre de Mylène, animatrice prévention et tri des 
déchets, lors d’une animation autour du furoshiki. Elle vous apprendra 
le furoshiki, méthode japonaise d’empaquetage utilisée pour emballer 
les cadeaux avec du tissu de manière élégante et originale. 

Ces animations, gratuites, auront lieu 
•	 Mercredi 26 novembre de 10h à 11h à la médiathèque de Seilhac. 

Réservation obligatoire au 05 55 27 98 41.
•	 Vendredi 28 novembre de 14h à 15h à la médiathèque intercommunale à 

Tulle. Réservation obligatoire au 05 55 20 21 48.

Gratuit. 10 participants maximum. À partir de 6 ans.

Une bonne idée pour réduire ses déchets ! 

ZONE DE RÉEMPLOI ÉPHÉMÈRE
La fresque des déchets est un atelier basé sur l’intelligence collective 
et la coopération. Il invite les participants à schématiser le devenir 
de leurs déchets et à approfondir les impacts de leurs habitudes de 
consommation.

Il permet de comprendre les logiques de flux de matières entre les 
différentes étapes de traitement des déchets. Cet atelier fait prendre 
conscience de notre consommation de ressources au quotidien 
à travers le prisme des déchets tout en sensibilisant aux bonnes 
pratiques de tri et à la prévention. 

•	 Mercredi 26 novembre de 14h à 17h à la médiathèque de Seilhac. 
Réservation obligatoire au 05 55 27 98 41.

Gratuit. 10 participants maximum. À partir de 16 ans.
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DOCUMENTS MIS EN AVANT
Toute la semaine, retrouvez une sélection de documents liés à la réduction 
des déchets à la médiathèque intercommunale à Tulle.

Retrouvez toutes les actions certifiées près de vous ici.

Tutoriels
TOTE BAG

1. Découpez les manches, le col et le bas du t-shirt

2. Couper des franges sur le bas du t-shirt

3. Nouer les franges entre elles

Et voilà !
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Vous aurez besoin d’un t-shirt que vous 
en portez plus et d’une paire de ciseaux.

VISITE DU CENTRE DE TRANSFERT À NAVES
Venez découvrir où vont les déchets de Tulle agglo et en savoir plus sur leur 
devenir après leur collecte. Réservation obligatoire au 05 55 20 93 11 ou à 
mylene.lavergne@tulleagglo.fr. Nombre de participants limité.

•	 Samedi 29 nombre de 10h à 12h
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SAPIN DE NOËL
Vous aurez besoin de :

•	 2 palettes
•	 Des clous et des vis
•	 Un marteau et une visseuse
•	 Une dépaletteuse ou un pied
•	 de biche
•	 Une scie (sauteuse, sabreuse,
•	 manuelle)
•	 Un crayon à papier
•	 Du papier à ponce

Étape 1

Étape 2

Sur la palette A, retirez la latte du bas, afin de 
laisser libre la latte verticale du milieu, qui servira 
de support pour le pied du sapin.

Détachez le nombre de lattes 
nécessaires sur la palette B et 
placez les entre les lattes de la 
première afin de combler les 
trous (2.1). Clouez les seulement 
sur la latte du milieu (2.2).
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Tracez un triangle sur la 
palette A, de la pointe à la 
base de la latte du milieu. 
Sciez le long des traits que 
vous avez tracés (3.1). Poncez 
les bordures (3.2). Retirez la 
latte arrière restante.

Étape 3

Réalisez le pied du sapin à l’aide d’un 
cube et de quatre lattes de même 
longueur (24 cm ici) de la palette B. 
Placez le cube à l’arrière de la latte 
centrale et ajoutez une latte à l’avant. 
Vissez la latte avec le pied du sapin 
et le cube. Vissez les autres lattes de 
façon à obtenir une hélice.

Étape 4

Hop ! Un joli sapin de Noël en palette !



Bons plans
RECETTE DE CHIPS D’ÉPLUCHURES DE LÉGUMES
Ingrédients :

•	 Épluchures de légumes : carottes, patates douces, pommes de 
terre, panais... (de préférence bio car les pesticides se concentrent 
dans les épluchures)
•	 Huile d’olive
•	 Épices 

Rincez vos épluchures et mettez-les dans un saladier.

Arrosez-les d’huile et assaisonnez-les avec les épices et condiments de 
votre choix (sel, poivre, paprika...).

Étalez le tout sur une plaque de cuisson. 

C’est parti pour 20 minutes de cuisson à 200° au four !

ENCAS 0 DÉCHET
Pour réduire ses déchets, on peut opter pour un encas 0 déchet.

Voici quelques idées :

Les fruits frais ou les fruits secs 
Voilà une bonne idée pour ne produire aucun emballage : manger des 
fruits. Et en plus, c’est bon pour la santé ! 

Un biscuit ou une compote de pomme maison
Chacun sait ce qu’il mange et ce qu’il y a dedans. Dans un contenant 
réutilisable, ils sont parfaits pour le goûter !  

Une gourde réutilisable 
Que ce soit pour boire de l’eau, du café, un jus d’orange ou encore un 
smoothie, elle est pratique (et jolie) !
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PLUS D’INFORMATIONS SUR LE TRI
MYLÈNE LAVERGNE

mylene.lavergne@tulleagglo.fr
05 55 20 93 11 ou 07 88 59 00 54

PLUS D’INFORMATIONS SUR LES BIODÉCHETS
KARINE HENRION

karine.henrion@tulleagglo.fr
05 55 20 84 22 ou 06 37 24 14 25

TOUTE L’ACTU SUR TULLE AGGLO.FR


